
Alpine Skisportler auf Abwegen 
 

Am 18.09.2022 fanden sich über 65 sächsische alpine Skisportler in Rugiswalde an der 
Bergstation des Skihanges zum vom einheimischen Skiclub organisierten Cross-Duathlon, 
ein. Ein Cross-Duathlon besteht aus den Teildisziplinen Crosslauf  Mountainbike  
Crosslauf. Startberechtigt waren Kinder und Schüler bis 15 Jahre. 
 

Die Wetterprognosen (Dauerregen, Kälte und Sturm) für diesen Tag waren mehr als düster. 
Eine Absage stand bereits im Raum und alle Vorbereitungen unseres Vereines im Vorfeld 
wären umsonst gewesen. Ab 08:00 Uhr, pünktlich mit dem Eintreffen der Sportler und 
Zuschauer ließ der Regen nach. Nass wurden wir nur noch von unten. Um das 
Verletzungsrisiko zu minimieren, wurden die Strecken für die Altersklassen U08 bis U12 
angepasst. Die Strecken für die Schüler U14 und U16 blieben unverändert.  
 

In allen Altersklassen entwickelten sich spannende Wettkämpfe. Stürze einiger Sportler 
waren auf Grund des Untergrundes nicht zu vermeiden. Manchmal sah es schon spektakulär 
aus. Aufstehen und weitermachen war die Devise. Am Ende konnten wir mit Luise Märkert 
(Platz 2) startend in der AK U10, Christoph Walter (Platz 3) und Matteo Gähl (Platz 5) beide 
AK U12 sowie Niclas Marius Kahl (Platz 2) in der AK U16 Top-Platzierungen erzielen und 
einen der begehrten Pokale in Empfang nehmen. Alle anderen Starter des SC Rugiswalde 
konnten in ihren Altersklassen Ergebnisse unter den Top 10 einfahren. 
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Teamwettbewerb 
 

Auch in diesem Jahr fand wieder ein Teamwettbewerb statt. Im Vorfeld des Einzelstartes 
wurden Teams, bestehend aus einem Mädchen und einem Jungen aus ein und derselben 
Altersklasse gebildet. Die Teambildung war sowohl vereinsintern als auch 
vereinsübergreifend möglich. Am Ende wurden die Zeiten des Einzelstartes für die 
Teamwertung addiert. Für unseren Verein errang Niclas Kahl zusammen mit seiner Team-
Partnerin Anna Meyer von Einsiedler Skiverein die Goldmedaille. Über Silbermedaillen 
konnten sich Luise Märkert und Matteo Gähl, sowie über Bronze Emi Märkert mit ihren 
jeweiligen Partnern freuen.  
 

                       

          Starter des Skiclub Rugiswalde 
 
Ein Dankeschön an alle Sportler, welche zu dieser schönen Veranstaltung beigetragen haben. 
Ein noch größeres DANKE an alle Trainer, Organisatoren und Unterstützer für die 
Durchführung des Wettkampfes. Wir bedanken uns ebenfalls bei der Bäckerei Thomschke 
aus Oberottendorf für die leckeren Brötchen. 
 
Die nächsten Wettkämpfe am Gerstenberg in Rugiswalde finden bereits am 08./09.10.2022 
mit dem Regionalslalom und dem Internationalen Plastmattenpokal auf der Plastmatte statt. 
Sportler und Zuschauer sind herzlich willkommen. 
 
MK 
 
 
 
 


